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AVANTAGES

L’Inscription aux CAMPS SPORT 
DES CENTAURES comprend :
>  Plus de 25 heures d’enseignement 
 pratique et théorique.
>  Un chandail souvenir du camp.
>  Des entraîneurs qualifiés et compétents.

RENSEIGNEMENT

Pour des renseignements supplémentaires,
communiquer avec M. Dave Leclerc,
Responsable des sports des Centaures
de la Courvilloise.
Bureau : 418 821-4220, poste 2538
Cellulaire : 418 955-2753
dave.leclerc@csdps.qc.ca

INSCRIPTION

Remplir le formulaire d’inscription
et le retourner avec le paiement
à l’adresse suivante :
École de la Courvilloise
A/s Dave Leclerc
2265, avenue Larue
Québec  G1C 1J9

Le chèque doit être fait à l’ordre de :
L’École de la Courvilloise

INSCRIPTION

ACTIVITÉ CHOISIE :

Camps de sport :  Football    Cheerleading    Multisport

POUR LES CAMPS SPORT :

Choix des semaines :   25 au 29 juin 2012

  2 au 6 juillet 2012

 13 au 17 août 2012

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

École fréquentée actuellement :

Adresse :

Code postal :

Téléphone :

Courriel d’un parent (obligatoire) :

Grandeur :     Poids :

Je suis présentement au :        Maternelle

Primaire  :       

1er cycle :  1ère   2e

2e cycle :  3e   4e

3e cycle :  5e   6e

Veuillez entourer une grandeur de chandail :

Enfant :    S    M    L                          Adulte :    S    M    L    XL    XXL

Nom du répondant :

Signature :

RETOURNER L’INSCRIPTION À :
École de la Courvilloise
a/s Dave Leclerc
2265, avenue Larue
Québec (Québec)  G1C 1J9

DATE LIMITE :
Camps de sport : 1er juin 2012

www.centaures.ca
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FOOTBALL
Les CAMPS DE FOOTBALL sont offerts aux
jeunes de 6 à 12 ans, avec ou sans expérience.
Le camp de football sera une occasion 
pour le participant d’apprendre divers éléments
comme les positions de base, les techniques
et les stratégies offensives et défensives, 
la nutrition, le conditionnement physique et 
les valeurs véhiculées par le football.
L’équipement complet sera fourni pour chacun 
des participants (excluant les souliers à 
crampons) et le service de garde est gratuit.

CHEERLEADING
Les CAMPS DE CHEERLEADING sont 
une occasion pour les jeunes de vivre une
semaine intense pour les passionnés
d’acrobaties, de danse et de gymnastique.
En y participant, les athlètes pourront soit
perfectionner leur technique actuelle ou
se familiariser avec ce sport des plus intenses.
Ce camp s’adresse aux jeunes de 6 à 12 ans
et le service de garde est gratuit.

MULTISPORT
Lors de ce camp, le participant aura la chance
de pratiquer plusieurs sports différents :
basketball, volleyball, flag-football, badminton
tchoukball, hockey cosom, ultimate frisbee, 
soccer.

COÛT DE L’ACTIVITÉ
Une semaine : 150 $
Deux semaines :  250 $
Trois semaines :  325 $

Pour un 2e enfant, ajoutez :
Une semaine : 100 $
Deux semaines : 150 $
Trois semaines : 175 $

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT

>  30 jours et plus avant le début de l’activité : 
 remboursement à 100 %
>  15 jours et plus avant le début de l’activité : 
 remboursement à 50 %
Veuillez noter qu’il n’y aura aucun remboursement 
accordé après le 10 juin 2012.

DÉROULEMENT 
d’une journée type
7 h 45 - 8 h 30

8 h 30

9 h - 11 h

11 h 15

12 h

13 h - 15 h

15 h 15

16 h

16 h - 17 - 30

Service de garde (gratuit)

Arrivée des participants

Entraînement

Enseignement théorique

Dîner - aux frais du participant
(Il y aura des réfrigérateurs 
disponibles)

Entraînement

Retour sur la journée

Départ des participants

Services de garde (gratuit)

Date limite d’inscription
1er juin 2012


