D -
Inscription ) |

ACTIVITE CHOISIE :
Camps de sport : [ IFootball [ ] Cheerleading ] Multisport

Journée d'initiation : [ ] Football []Cheerleading

POUR LES CAMPS SPORT SEULEMENT :
Choix des semaines : [ | 27 juin auter juillet 2011
[ 4 au 8 juillet 2011
[J 15 au 19 aodt 2011

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

Ecole fréquentée actuellement :
Adresse :

Code postal :

Téléphone :

Courriel d’un parent (obligatoire) :

Grandeur :

Je suis présentement au : L] Primaire
tercycle: [ 1ere []oe

2¢e cycle : []3e []4e

3¢ cycle : L] 5e [Jee

(] Maternelle

Veuillez entourer une grandeur de chandail :

Enfant: S M L Adulte: S M L XL XXL
Nom du répondant :

Signature :

RETOURNER L'INSCRIPTION A:
Ecole de la Courvilloise

a/s Dave Leclerc

2265, avenue Larue

Québec (Québec) G1C 1J9

DATE LIMITE :

Camps de sport : 20 mai 2011
Journée d’initiation football : 11 mai 2011
Journée d’initiation cheerleading : 25 mai 2011

WwWwwecentaures.ca

gratuitement un chandail souvenir

. A A -
Journée d initiation

9h15
11h-12h 30

12h30-15h30

Arrivée des participants et
remise des équipements

Entrainement : enseignement
des positions, (choix par les
jeunes d’une position).

Réunion des parents

Diner (Les jeunes doivent
apporter leur repas).

Deuxiéme entrainement
et partie simulée.

Date limite d’inscription

27 mai 2011

9h
9h-11h
9h15
11h-12h 30

12h30-15h30

Arrivée des participants
Entrainement
Réunion des parents

Diner (Les jeunes doivent
apporter leur repas).

Deuxiéme entrainement
et animation lors des
parties de football.

Date limite d’inscription

27 mai 2011

animation prix de présence

2011

+

Journée
’ . A A 0
d initiation



DEROULELENT
d’une journée type

Les CAMPS DE FOOTBALL sont offerts aux Les CAMPS DE CHEERLEADING sont

jeunes de 6 a 12 ans, avec ou sans expérience. une occasion pour les jeunes de vivre une

Le camp de football sera une occasion semaine intense pour les passionnés

pour le participant d’apprendre divers éléments d’acrobaties, de danse et de gymnastique.

comme les positions de base, les techniques En y participant, les athlétes pourront soit

et les stratégies offensives et défensives, perfectionner leur technique actuelle ou

la nutrition, le conditionnement physique et se familiariser avec ce sport des plus intenses.

les valeurs véhiculées par le football. Ce camp s’adresse aux jeunes de 6 & 12 ans

L’équipement complet sera fourni pour chacun et le service de garde est gratuit.

des participants (excluant les souliers a
crampons) et le service de garde est gratuit.
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coUT DE L ACTIVITE

Une semaine : 150 $
Deux semaines: 250 $
Trois semaines : 325 $

Une semaine: 100 $
INSCRIS-TOI AVANT LE Deux semaines : 150 $
15 MAI 2011 Trois semaines : 175 $
GAGNER - - —
ET TU Eﬁg&i"l‘f‘a CAMP. POLITIQUE DE REMBOURSEMENT
UNE S Lors de ce camp, le participant aura la chance , i e s
de pratiquér plusieurs soorts différents - > 30 jours et plus avant le début de I'activite :
pratiquerp P T remboursement a 100 %
basketball, volleyball, flag-football, badminton > 15 jours et plus avant le début de Iactivité :
tchoukball, hockey cosom, ultimate frisbee, remboursement a 50 %
soccer. Veuillez noter qu’il n’y aura aucun remboursement

accordé apres le 12 juin 2011.




